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Where

1987

1988

Levantamiento de un censo de población
para identificar cuantas personas con

Síndrome de Down viven en Puerto Vallarta
Primera sesión de terapia 

El 26 de enero de 1988 se impartió la primera
terapia, en las instalaciones del kínder #68
del DIF convirtiéndose en nuestra primera

sede, 

1988

1996

El 22 de junio de 1988 ante la fe del Lic. Carlos
Castro Segundo, Notario Público Número 5

con jurisdicción en la Ciudad de Puerto
Vallarta, Jalisco. Sede definitiva

El 16 de marzo de 1996, se logró contar con
nuestras propias instalaciones, construidas

con apoyo de SEDESOL en un terreno cedido
por el Gobierno Municipal.

Constitución Legal

2009 Afiliación a la Red de Asociaciones
Altruistas Puerto Vallarta y Bahía de

Banderas
Terapeuta de Lenguaje

2011Se integra al equipo de trabajo Arisbeth Salas
Baltazar, terapeuta de lenguaje encargada de

coordinar y dar sesiones en el área de
comunicación. 

2014 Inscritos en el Registro Federal de las
Organizaciones de la Sociedad Civil

2017
Grupo de Ballet Folclórico

Con apoyo del Maestro Osvaldo Gallegos, se
creó el grupo de ballet folclórico, conformado
por jóvenes y adultos con Síndrome de Down, 

2018
Taller de Repostería

Se empezó un proyecto piloto en repostería,
buscando que adultos con síndrome de Down

adquieran las habilidades suficientes para
poder incluirse en el ámbito laboral.

2018
Taller de Floristería

En conjunto con Floristas de México, Flores
Chiltepec Puerto Vallarta y Flores Exclusivas
Puerto Vallarta tuvimos el primer taller de
floristería para personas con Síndrome de

Down.

2019 Inicia un grupo piloto buscando con apoyo de
la Mtra. María de los Ángeles Hernández

Torres.

Proyecto de Psicomotricidad e
Integración Sensorial

2019
Certificación AIT CEMEFI

Se logró la certificación en Institucionalidad y
Transparencia por parte de CEMEFI​ 

2021

Proyecto de difusión y sensibilización
Dio inicio el proyecto en el cual se asiste a
diferentes escuelas o empresas brindando

herramientas y estrategias para una correcta
inclusión de personas con síndrome de Down.

Taller de Arte
Como parte de la búsqueda de inclusión, se

creó el Taller de Arte, con la intención de
fomentar el desarrollo de habilidades

artísticas, de independencia y como una
forma de autoempleo.

2019

Creación marca “Diversiente”
A raíz del taller de Arte se creó una marca

para generar la venta de diferentes productos
(tazas, termos, camisetas, portarretratos,

macetas, etc.) con la finalidad de
autoemplearse,

2022

4NUESTRA HISTORIA
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5MISIÓN, VISIÓN & OBJETIVOS

Misión.

Promover el bienestar general de
las personas con síndrome de Down
tanto en el núcleo familiar como en

la comunidad ampliando sus
posibilidades para una mayor

inclusión.

Visión.

Acompañar a personas con
síndrome de Down a lo largo de su

vida; fomentando su salud,
desarrollo físico, cognitivo y

derechos humanos a través de
servicios terapéuticos, talleres y

capacitaciones que apoyen tanto al
núcleo familiar como a la
comunidad ampliando las

posibilidades de una mayor
inclusión social, educativa y laboral

en Puerto Vallarta y Bahía de
Banderas.

Valores.

Igualdad, Respeto, Altruismo, Gratitud,
Perseverancia, Superación y

Solidaridad.

Brindar ayuda, apoyo moral e información general a los padres de hijos con síndrome

de Down. 

Promover la inclusión escolar, laboral y social de personas con síndrome de Down. 

Conseguir que el grupo familiar llegue a constituirse en una auténtica unidad

terapéutica y pedagógica.

Objetivos.



6EQUIPO

Guadalupe Márquez

Coordinadora general

Mtro. andrÉS NAJAR

Gestor de proyectos

lic. IXAYANA MORALES

Habilidades ​cognitivas
y conducta adaptativa.

ft. ángeles Elias

 Estimulación ​temprana
y terapia física.

lic. Leonardo López

Habilidades ​cognitivas
y conducta adaptativa.

Agradecemos la colaboración de las personas que donan su tiempo, esfuerzo y
conocimientos en beneficio de nuestra institución.

Servicio Social Casillas López Ana Paula

Hernández Ortega Carlos Yoanan

Miranda Ramírez Lara Cecilia

Salazar González Melanie Alexandra

ft. Nadia Ramírez

 Estimulación ​temprana
y terapia física.



Where

7DATOS DE IMPACTO

27 familias atendidas en 2025, beneficiadas con 3 cursos-talleres
durante el año.

2 programas terapéuticos y 
3 talleres ocupacionales activos.

Mujeres
Hombres

15 12

0 - 10 años

11
 - 

20 años

21
 años o…

16 4

4

Beneficiarios

708 horas invertidas en
servicios terapeuticos. 

Sexo Edad
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8PROGRAMA INCLUSIÓN LABORAL

De la mano de hoteles RIU se dio conclusión a un proyecto de 3 años que permitió  la
construcción del programa de inclusion laboral. A lo largo de estos años se atendió a
un total de 21 personas con Síndrome de Down con un total de 125 sesiones. 

En el último año se apoyó a un total de 9 adultos y 6 jóvenes en los talleres de arte y
repostería para la adquisición de habilidades laborales y en este año se dieron un total
de 43 sesiones. 

Dentro de los talleres, se realizan distintos productos como galletas, panes de
mantequilla, pinturas, macetas, portarretratos, etc. Los cuales son exhibidos en
distintos mercados de la ciudad, buscando sensibilizar a la comunidad y apoyar a la
economía de las familias. 

Apoyo económico
$152,000.00
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9BECAS

Con apoyo de Eagles Wings Foundation se pudo cubrir los gastos de 15 personas con
síndrome de Down quienes recibieron terapias de Estimulación temprana y terapia
física y/o Habilidades cognitivas y conducta adaptativa. Además de brindar asesoría a
los familiares para que pudieran trabajar en casa. 

Apoyo económico:
$125,000.00
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10PROGRAMAS TERAPÉUTICOS

Estimulación Temprana y Terapia Física

Dirigido a niños/as con síndrome de Down, por medio de la estimulación sensorio
motriz se busca como objetivo que reciban la estimulación y los apoyos necesarios

para potenciar su capacidad de desarrollo y bienestar físico.

Alcance 12 personas con
síndrome de Down.

Edades:
0 a 8 años de edad.

Habilidades cognitivas y conducta adaptativa
Se enfoca en estimular la comunicación mediante actividades que acercan al individuo

a experiencias lingüísticas (ya sea actividades lúdicas, de interacción social, etc.). El
programa tiene la intención de involucrar a la familia, brindando asesoría para seguir

estimulando dichas habilidades en el hogar y en otros ámbitos sociales. 

Alcance 21 personas con
síndrome de Down.

Edades:
4 a 35 años  de edad.
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11

Asesoría a familias
Mediante un asesoramiento personalizado, buscamos orientar a padres de personas con

síndrome de Down sobre cómo atender las necesidades y potencialidades de su hijo.

Asimismo, se implementan talleres y asesorías por parte de profesionales para informar a
las familias sobre los recursos, estrategias y herramientas existentes para lograr el

desarrollo de sus hijos a través de una intervención multidisciplinaria. 

Alcance 27 familias.
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12TALLERES

Danza

Un tiempo de esparcimiento, recreación y
aprendizaje. La danza tiene un sinfín de virtudes
que ayudan a desarrollar tanto habilidades
sociales como motoras. 

Arte

Repostería
En búsqueda de una pronta inclusión laboral
buscamos que los chicos aprendan algún
oficio. En el aprenden de lo básico a lo
particular como la compra de productos,
métodos de preparación de distintos postres y
hasta como pueden obtener ingresos por su
esfuerzo empleado.  

Se pretende fomentar el desarrollo de
habilidades artísticas, buscando que los chicos
aprendan distintas técnicas de diseño y
elaboración de artículos. Entre los productos a
realizar se encuentra trabajar con mosaico,
arcilla, pintura, etc. 
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13ALIANZAS Y DONATIVOS
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14NUEVOS RETOS

Proyecto "Salud emocional"

El cuidado de la salud emocional ha tomado énfasis en los últimos años: las
dificultades del día a día, el trabajo y diferentes estresores o momentos complicados
que una persona puede atravesar impactan en la salud emocional e incluso física de

las personas. 

Por ello, se pretende generar acciones que permitan a los padres de familia de nuestra
comunidad contar con estrategias emocionales que les ayuden a enfrentar de manera
más positiva su día a día. Se tiene la intensión de generar espacios de atención grupal

así como individuales mediante atención psicoterapéutica. 
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15INFORMACIÓN FINANCIERA
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17MUCHAS GRACIAS

                             Banco: 

Fundación Asistencial para Personas con Síndrome de Down A.C.

Clabe interbancaria: 012375001137499837

Cuenta: 0113749983

Somos donatarios autorizados por la Secretaría de Hacienda para emitir
recibos deducibles de impuestos.

Número de Autorización: 700-02-01-2019-04723

"Si me tratas como me ves, nunca dejaré de ser lo que soy. Si me tratas por
lo que debería ser, llegaré a ser... ¡Lo que pueda ser!

Agradecemos de todo corazón el apoyo de la población. Los donativos son
destinados para la compra de material de trabajo, mantenimiento, salarios

y la creación de nuevos proyectos. ¡Súmate a este movimiento!
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